Atelierschule Ziirich

elternforum

einladung zum vortrag

Machtige Jugendliche-
ohnmachtige Eltern

Dr. Phil. Matthias Vogt

Der Vortrag mit anschliessender Diskussion greift die Fragen auf, wie
sich Konflikte zwischen Eltern und ihren Kindern im Jugendalter zuspit-
zen und welche Moglichkeiten der Bewaltigung es gibt. Wie kdnnen El-
tern — im Interesse ihrer Kinder — aus der Ohnmacht heraus finden? Wel-
che Regeln und Verbindlichkeiten sollen gelten? Wie kann die Kommuni-
kation verbessert werden?

Leitung: Matthias Vogt, Dr. phil. Fachpsychologe fiir Psychotherapie; Co-
Leiter der Jugendberatungsstelle der Stadt Ziirich; eigene Praxis fiir Psy-
chotherapie, Supervision und Coaching in Thalwil

Montag 31. Oktober 2011, 19:30 Uhr

Atelierschule Ziirich, Plattenstr. 37, 8032 Ziirich, Musiksaal

Freiwillige Spende zur Deckung der Unkosten



